Teplickym lé¢ivym pramentm
je verny uz sedesat let

Karel Mastali¥ z Tuhané se v Cisa¥skych laznich 16¢i po sto dvacaté a jinam nechce

OLGA TUSICOVA

Teplice — Karel Mastalir z ob-
ce Tuhan u Mélnika je re-
kordman. I kdyZ maji teplic-
ké lazné celou radu klientu,
kteri se k nim opakované vra-
ceji, v jeho pripadeé jde o sku-
tetné uctyhodna ¢isla.

Do Teplic jezdi od svych
dvaceti let a v zari oslavi
osmdesatiny. Za téch Sedesat
let, kdy ztstava zdejSim 1éci-
vym termalnim pramentm
vérny a jezdi sem vzdy na jare
anapodzim, jsme se dopocita-

‘litoho, Ze je tu tentokrat uz po
stodvacaté a ,,prozil“ tu deset
let zivota! LepSi ,Zivou
reklamu,, by silazné jen tézko
mohly prat. ]

S panem Mastalifem jsme
se setkali v kavarné Cisar-
skych lazni. Vypravél nam,
7Ze Dbechtérevovou nemoci,
ktera se projevuje tuhnutim
kloubt, trpi uz od svych de-
vatenacti let. Nemoc neni
zcela vylécitelna, ale degene-
rativnim zménam, pri nichz
dochéazi k nahrazovani chru-

Teplické termalni prameny

v Nachazeji se uz 10 metrii pod povrchem zemé a jejich teplota za posled-
nich deset let vyznamné stoupla. Pramen PravFidlo zvySuje teplotu a hod-
noty mérené letos v zimé ukazuji na 41 stupii C, zatimco pred deseti lety
to bylo 33 stupiiti C. Pro [éCeni se dnes tedy pramen musi zchlazovat.

v Teplicka termalni voda pat¥i mezi velmi vzéacné se vyskytujici termalni
vody, které kombinuji nékolik [é¢ebnych
ticinkd dohromady - mineralizaci, radio-
aktivitu a teplotu. Maidealni slozeni pro

|é¢bu pohybového a cévniho aparatu.

v/ Mimo vany a bazény v lazeriskych do-
mech se miizete s termalni vodou setkat i

volné. Vytékaz chrlice ve tvaru hlavy

prasatka v ulicce u Zameckého naméstia

z chrlice ve tvaru draci hlavy na bocni
strané budovy Kamennych lazni.

Karel Mastali¥ jezdi do teplickych lazni vZdycky bez manzelky. ,Kdyby
vidéla, Ze mé tu vSechna dévcata znaji, jesté by zacala Zarlit,” usmiva se
spiklenecky. Foto: Denik/Zdenék Traxler

pavek a vaziva tuhou kostni
tkani, 1ze v lepSim pripadé za-
branit, nebo je alespon zmir-
nit pohybem ve vodé, masa-
Zemia cvicenim.

»Nebyt zdejsi termalni vo-
dy, uz bych byl davno na vo-
ziku, je vynikajici,” zdiraznil
Karel Mastalir béhem naseho
rozhovorunékolikrat.

,Jezdim do Cisarskych laz-
ni dvakrat do roka. Mési¢ni
pobyt mi hradi zdravotni po-
jistovna a pak je mi t¥i, ¢tyri
meésice krasné. Druhy, dvou-
tydenni pobyt si uz hradim
sam s finanéni podporou dé-
ti,“ ¥ika. Jen jednou v Zivoté

byl pry v laznich v Bechyni a
pak uz pouze v Cisarskych
laznich. O Jachymové nebo
jinych laznich nechce ani sly-
Set, jak rika, Teplice by dob-
rovolné nevymeénil.

V Cisarskych laznich uz vy-
stridal témér vSechny pokoje,
s kazdym se tu zna. ,,Je tu vy-
borny personal, na fiziotera-
peutky Oldrisku Herbstovou
a Evicku Kubiznakovou se uz
vzdycky tésim a k Mirkovi
Kroupovi do kavarny chodim
uz patnact let. Dam si vzdycky
kafe, popovidame. Pokoje
jsou moc hezky zrekonstruo-
vané a takeé tu vyborné vari,
muzete si vybrat, co chcete,”
ma pan Mastalif na vSechno
jenslovachvaly.

Libi se mu i lazenské mésto.
Jak tvrdi, Teplice se za tu do-
bu, co sem jezdi, zménily k
lepSimu o padesat procent.
»Dopoledne mam procedury,
odpoledne zajdu k Mirkovi na
kafe. Driv jsem chodival ven,
ale uZ nemuzu, mam pro-
blémy s pateri a kyclemi. Ale
jezdivali jsme s celou partou
nahoru do Dubi na houby. Co
tam rostlo kozaku, a kieme-
néace, takové jsem nikde jinde
nevidél,” vzpomina pan Ka-
rel. -

Stara parta uz neni, v laz-
nich se za tu dobu vystridalo 9
primary, jen Karel Mastalir
zustava. ,,Pristé prijedu v za-
Ii, Teplicim fandim, protoze
nechavaji vyzdobu po cely
rok, “ tési uz se. Doma se vé-
nuje zahradce, protoze jak ri-
k4, potrebuje pohyb.

A jestli se v laznich setkal s
nékym znamym a slavnym?
,No jeje, nékolikrat. Treba s
Vaskem Neckarem jsem sedél
i u stolu,” sméje se Karel
Mastalir.



