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Lazenska péce
se stale ve vétsi
mife stava pro-
stredkem rela-
Xace a prevence.
Poptavka po
jednorazové ci
opakované péci
tohoto typu ros- — .
te. Jakou novou

nabidku v tomto e
trendu pripravily -
teplické lazné, ===
jsme se zeptali MUDr. Karla Weigla, predsedy
predstavenstva a generalniho reditele.

S

Analyzou pozadavkd nasich klientt jsme zjistili,
7e poptavka je orientovana na relaxacni a preven-
tivni péci poskytovanou v pozdéjsich odpoled-
nich az vecernich hodinach a také o vikendech.
S Gcinnosti od 2.6.2008 jsme tedy nasi nabidku
prodlouzili denné do 20.00 hod. vcetné sobot
a nedéli, kdy je provoz pro verejnost od 13.00hod.
a v nedéli je v podstaté celodenni jiz od 8.00hod.
Posledni procedura mtize byt poskytnuta v 19.00
hod., coz by mélo pohodIné pokryt pozadavky na-
Sich klientu. Tento typ sluzeb je urcen jak pro kli-
enty lazni, tak je cilen na obcany Teplic a regionu
a zejména na ty, jejichz volny cas je limitovan
delsi pracovni dobou. Sluzby budou poskytovany
vyhradné v Lazenském domé Beethoven, ktery je
pro tyto tcely viestranné vyhovuijici.

Na mésic cervenec mame pro nase klienty jesté
jedno prekvapeni. Tim jsou ajurvédské masaze
provadéné ceylonskym masérem, specialnimi
technikami za pomoci originalnich olejti, dove-
zenych pfimo ze Sri Lanky. V nabidce bude $kala
lokalnich masazi (hlavy, obliceje a dalSich casti
téla) az po celotélové, které ozivuji télo a dodavaji
mu vitalitu.

Ocekavame, ze fada klientt bude nasi nabidkou
oslovena a vyuzije ji jako pfijemnou zménu mezi
letnimi slunnymi dny.

SMUDr. Karlem Weiglem
hovorila Ing. Dorothea Kresslovd

Horké novinky v nasi nabidce:

Ajurvéda poprvé u nas

Jak jiz bylo uvedeno ve Slové generalniho fe-
ditele, na ¢ervenec Lazné pripravuji zajimavou
novinku s nadechem exotiky...

Nejstarsi nauka Zivota (Ajur = Zivot, Véda =
provérené zkusenosti stale rozvijeji. Pravé
nyni vsak vyjimecné ucinky vychodni nauky
objevuji také lidé v evropskych zemich a na
americkém kontinentu.

Zakladem Ajurvédy je idea, Ze zdravi je ele-
mentarni prirozenosti ¢lovéka. Tento stav je
nam vsem dany a je vysledkem vzajemné
harmonie ndmi proudicich energii. Veskeré
nemoci a obtize, fyzické i psychické, jsou
dusledkem urcitého poruseni ptvodné na-
stavené rovnovahy. KdyZz nalezneme divod
nerovnovazného stavu, mizeme také obnovit
prirozeny harmonicky stav zdravi.
Objektem Iécby neni jen télo, ale
také duse a mysl. Ajurvéda tak
hleda a nachazi priciny, které se
az v kone¢ném dusledku proje-
vuji formou zdravotnich potizi.
Nesoustieduje se pouze na od-
stranéni jiz vzniklého problému,
ale na pravou pfic¢inu, a tim i na
vylouc¢eni moznosti opakovani.
Ajurvéda je zcela v souladu se
soucasnou, nam dobfe znamou,
moderni medicinou. Byva pova-
7ovana za jeji ,matku” a jeji vy-
sledky jsou podrobovany prisnym
védeckym vyzkumam.

Postupné jsou ajurvédské prin-
cipy a postupy zavadény i do
praxe soucasného lékarstvi v radé
vyznamnych instituci a pracovist
po celém svété.

Nejucinnéjsim a zaroven nejpri-
jemnéjsim prostiedkem k dosa-
7eni rovnovazné harmonie zdravi,
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LAZNE TEPLICE V CECHACH

MELECNF L

je djurvédskd masaz. Po cely mésic cervenec
tedy v Lazenském domé Beethoven nabizime
jedine¢nou prilezitost vybrat si hned z nékoli-
ka druh ajurvédskych masazi:

Ajurvédska masaz hlavy

25 min za 499,- K¢

Ajurvédska masaz obliceje

20 min za 499,- K¢

Ajurvédska masaz jednotlivych ¢asti téla
30 min za 499,- K¢

Ajurvédska masaz celotélova

60 min za 749,- K¢

90 min za 999,- K¢

Dagmar Eflerovd
obchodni tsek
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Rozcvicka”

Vyslyseli jsme prani klientt a vytvorili jsme
Ambulantni pobyt ,Rozcvicka”. Novinka
nabizena v Novych laznich je uréena détem,
kterym pravidelné odborné cvi¢eni poma-
ha uspésné rehabilitovat a rozsifovat tak
hybnost omezenou rozli¢cnymi diagnézami.

Vysli jsme vstiic véem rodi¢aim, pro které je
kazdodenni doprovazeni ditéte ve stano-
venych casech obtizné. Jsou omezeni svym
zaméstnanim, avsak zaroven chtéji pro své
dité udélat vse, co jeho zdravotnimu stavu
prospiva nejvice. Zaneprazdnéna maminka
si tak snadno naplanuje cviceni ditéte dle
svych ¢asovych moznosti v ramci 1 mési-
ce. Soucasti balicku ,Rozcvicka” je vstupni
lékaiska prohlidka a 10 individualnich cvi-
¢eni v délce 30 min.

Vyhody casové flexibility i individualniho
pristupu k ditéti kvalifikovanym a zku-
Senym personalem jiz nyni ¢erpaji prvni
klienti.

Ocekavame tak podporu prodeje jedi-
nec¢nych sluieb lazefiského domu Nové
lazné. Zarovei jsme velmi radi, Ze se nam
podafilo uzaviit smluvni ujednani se dvé-
ma zdravotnimi pojistovnami na slevu
Ambulantniho pobytu ,,Rozcvicka”. Klienti
Vieobecné zdravotni pojistovny CR a Za-
méstnanecké pojistovny Skoda si mohou
jiz od 20.5.2008 ,Rozcvicku” zakoupit se
zajimavou slevou.

Dagmar Eflerovd
obchodni sek

Piedstavujeme a dékujeme...

Lazné Teplice v Cechach pied éasem zahajili
spolupraci s teplickou Lékarnou Amadeus.
Novy obchodni vztah poskytl prilezitost
pro jeho dalsi formy, a to ve prospéch
zaméstnanci Lazni. Radi bychom touto
formou Lékarné Amadeus podékovali za
poskytnuté darkové balicky s vitaminy pro
nase darce krve, jejichz fotografie z predani
jste mohli vidét v minulém ¢isle Lazeiiskych
novin. Také jsme velmi potéseni moznosti
vyufziti slevovych karet na nakup v této lé-
karné pravé pro zaméstnance Lazni.

Dagmar Eflerovd
obchodni sek

Lékarna Amadeus
(Alejni ulice 2788, Teplice)

Lécebny pobyt Klasik

Dalsi novinkou v Sirokém spektru produktti
Lazni je Lécebny pobyt Klasik. Jiz z nazvu je
mozno tusit, Ze v né¢em nam Klasik neni az
tak neznamy. Jedna se o nezastupitelnou
lazeniskou péci v kvalité pobytu hrazeného
zdravotni pojistovnou. Tento typ samoplatec-
kého pobytu je pfipraven zejména pro ty, ktefi
jiz vyjimecné ucinky lazeiiské lécby vyzkouseli
praveé prostiednictvim pobytu tzv. ,na kizek”.
Avsak nyni, v dobé kdy se stale zpfisiuji pod-
minky pro udélovani navrhii na lazenskou
péci, radi by si doprali jim znamy a osvédceny
produkt bez zavislosti na pojistovné. Prosté
pro pocit, Ze jejich zdravi by lazefiskou péci
potiebovalo pravé ted. Piinasime tedy cenové
piistupnou alternativu jiz provéreného typu
lécby, jejiz misto i termin ¢erpani je urcovan
jediné a pouze piranim klienta.

Dagmar Eflerovd
obchodni tsek

Soutézte s Jazykovym centrem

a vyhrajte cenu!

Tentokrat davame Sanci viem, ktefi se udi
anglicky. Recep¢ni v jednom z konkurenc-
nich hotelii napsala anglicky mluvicimu
hostu nasledujici vzkaz:

Deer Sir,

We wuold like to ask you to stop at the recep-
tion one day before you Czech out to pay for
rum service (meals served in your bed rum).

V tomto textu se vsak dopustila péti chyb
(to by se u nas na recepci nemohlo stat).

Prepiste tento vzkaz na listecek bez téchto
chyb, uvedte vase jméno, pracovni zafazeni
a nazev lazeniského domu, v némz pracujete
a vhodete jej do postovni schranky Jazykové-
ho centra umisténé vedle vchodu do u¢eben
v Lazenské uli¢ce (bila schranka). Bude-li
vase odpovéd spravna, budete zafazeni do
slosovani o cenu. Tentokrat soutézime o tfi
darky vénované Jazykovym centrem. Odpo-
védi pfijimame do 20.6.2008.

Mgr. Petr Kostovi¢
vedouci Jazykového centra

Této soutéze se nezucastiuji zaméstnanci Jazykového centra
ani redakce Lazenskych novin.

Jazykové centrum pierusuje

vyuku ve skupinovych kurzech

Vazeni zaméstnanci,

Jazykové centrum pierusuje na dobu hlav-
ni lazenské sezény vyuku ve skupinovych
Jazykovych kurzech. Vyuka bude ukon¢ena
v tydnu od 16.6. do 20.6.2008. O jejim ob-
noveni Vas budeme v¢as informovat.
Dékuji vdem z Vas, ktefi k jazykové pfi-
pravé pristupuji poctivé, zdokonaluji své
jazykové dovednosti a nemalou mérou tak
prispivaji ke spokojenosti nasich zahrani¢-
nich klient.

Mgr. Petr Kostovic¢
vedouci Jazykového centra




