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Dívat se očima hostů Slovo generálního ředitele

Vážení zaměstnanci, milí hosté,
i  přes přetrvávající vlivy ekonomické krize 
můžeme považovat hospodářské výsledky 
v 1. čtvrtletí 2010 za dobré a je předpoklad, 
že v následujícím období, díky nárůstu kli-
entů, nastane další zlepšení. Dle plánu se 
nám však nedaří úplně naplňovat skladbu 
klientů. Problémem zůstává zejména ně-
mecký trh. Věříme, že se nám aktivní ob-
chodní politikou podaří pokles kompenzo-
vat z ostatních skupin klientů.
V  rámci investičních akcí byla dokončena 
rekonstrukce pokojů v  Císařských lázních 
včetně dvou apartmá a  kardiozóny. V  No-
vých lázních bylo dokončeno vybudování 
ambulance a v současné době se připravu-
je úprava skupinového bazénu, provedení 
instalace ventilů u  topných těles, oprava 
omítky na budově v 1.NP. Rovněž se chys-
tá úprava některých interiérů zejména haly 
a prostor ergoterapie.
Většina akcí zlepšuje komfort klientů a také 
pracovní prostředí zaměstnanců.

Příznivý hospodářský výsledek je ovlivněn 
nejen zvyšováním standardu prostředí 
lázeňských domů, ale nepochybně pří-
větivým, vstřícným a  odborně zdatným 
personálem. Je třeba si však uvědomit, že 
získat nové klienty není vůbec jednoduché, 
proto nejlepšími potenciálními klienty jsou 
ti stávající. Musíme dokázat tuto příležitost 
využít.

Potřeby hostů nesmíme podceňovat. Je 
třeba si uvědomit, že klienti tvoří celou 
škálu s  různými požadavky, odlišnostmi či 
zvláštnostmi, které vyplývají z  jejich spo-
lečenských zvyků, náboženství, mentality 
apod. Do jejich potřeb je třeba se vcítit, 
proto musíme volit zejména individuální 
přístup, který klienti ocení. 
Abychom pochopili, jak se hosté cítí, je 
třeba se dívat na prostředí a procesy jejich 
očima. Pak snáze pochopíme, co klient po-
třebuje.

MUDr. Karel Weigl
generální ředitel a předseda představenstva

Pozvánka na 856. Slavnostní zahájení lázeňské sezóny

Velkolepá lázeňská je tady
Chyťte se tématu a užijte si skutečně po lázeňsku

Rádi bychom vás pozvali do našich lázeň-
ských restaurací, kaváren a barů, které bu-
dou nabízet bohatý sortiment nápojů, ob-
čerstvení a pokrmů. 

• V  Lázeňském domě Beethoven můžete 
v jídelně (vstup z Lázeňské uličky) pooběd-
vat včetně polévky za příznivou cenu 65 Kč 
v  sobotu i  neděli od 11.00 do 14.30 třeba 
s celou rodinou.
• Café Bar Pravřídlo nabízí perfektní stano-
viště s výhodnou polohou hned vedle hlav-
ní scény. Nabízí široký sortiment zákusků, 
kávy a občerstvení.
• Kdo hledá exkluzivní atmosféru a gurmán-
ské zážitky, jistě by neměl vynechat Restau-
raci Beethoven.
• Poblíž šanovské Mušle máte možnost po-
sedět na terase Kamenných lázní, nebo si 

odpočinout od všeobecného 
shonu v  Café Restaurant Sissi. 
Ještě jste tam nebyli? Vezměte 
právě nyní své přátele a známé 
na speciality vídeňského dvo-
ra. Punc časů rakouského moc-
nářství učiní z Vašeho víkendu 
skutečně královský zážitek.
• V  podloubí Císařských lázní 
bude v sobotu připravené po-
sezení s  osvědčeným grilová-
ním klobás a steaků. Diskotéka 
Classic Rock od pana Pahorec-
kého v podvečer až do půlnoci 
si určitě najde své příznivce pří-
mo v centru všeho dění.
• Café Bar Císařských lázní může 
být onou oázou pro unavené 
a žíznivé návštěvníky.

Těšíme se na vás v našich lázeňských domech. Přejeme 
hlavně pěkné počasí a  samé příjemné zážitky při 856. 
slavnostním zahájení lázeňské sezóny v Teplicích.

PaedDr. Miroslav Vidner

Milí hosté, spolupracovníci a čtenáři,
oficiální program 856. zahájení lázeňské sezóny je zkrátka všude a už je 
jen na vás, kterým vystoupením se necháte oslovit. K těm pravým zážit-
kům neodmyslitelně patří uspokojení chuťových pohárků. Odložte ole-
jem nasáklé fastfoody a při tradiční lázeňské akci si pochutnejte s lázeň-
skou elegancí. 
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První fotbalovou ligu jste začal hrát prá-
vě za Teplice. V místním klubu, kde jste 
odstartoval Vaše prvoligové působení 
před přestupem do Dukly Praha, jste 
strávil dva a  půl roku. Proč padla volba 

na Teplice, bylo to díky blízkosti k Vaše-
mu bydlišti?

Rozhodně především tím, že se jednalo 
o nejbližší prvoligový klub. Pocházím totiž 
ze Střimic u Mostu (obec již neexistuje, po 
válce zbourána kvůli těžbě uhlí - pozn. red.) 
a navíc teplický trenér o mě projevil zájem. 
Vzpomínám si, že jsme tenkrát v  letech 
1950–52 po každém nedělním zápase cho-
dili sem do Císařských lázní na masáž.
Každopádně mým velkým teplickým úspě-
chem je seznámení s mojí manželkou, která 
pochází právě odsud. Tehdy hrála házenou 
za Hvězdu Trnovany.

Určitě tedy sledujete výkony FK Teplice. 
Navštívil jste během Vašeho pobytu tady 
také nějaký zápas?

Teplicím jsem vždycky fandil. Teď v  sobo-
tu (1.5. - pozn. red.) jsem se byl podívat 
na zápas s  Kladnem, kdy Teplice porazily 
Kladno 5:0. Říkali, že bych měl jezdit častěji 
(smích).

Vaši podporu by tepličtí fotbalisté ob-
zvláště v závěru letošní ligy určitě po-
třebovali. Teplice Vás tedy získaly nejen 
fotbalově, ale i jako rodiště Vaší paní.

Josef Masopust
*9.2.1931
fotbalista, záložník
1962: Mistrovství světa, Chile, 2. místo
1962: Nejlepší fotbalista Evropy, 1. místo
1963: Člen výběru světa
1964: Kapitán výběru Evropy
1966: Nejlepší fotbalista ČSSR, 1. místo
1978: Mistr republiky jako trenér
(Zbrojovka Brno)
8x mistr republiky (Dukla Praha)
4x vítěz československého poháru
4x vítěz amerického poháru

Fotbalová legenda Josef Masopust vyzkoušel poprvé
v životě lázeňskou péči.

Café Restaurant Sissi

Do Teplic dorazil pravý vídeňák
Gurmánům zatrne. Originální vídeňský řízek z  jemného telecího masa je ikona vídeňských 
specialit. Kde si ho vychutnat? Opravdoví fajnšmekři mají v Teplicích jedinou možnost – Café 
Restaurant Sissi. Výprava za originálním vídeňákem Vás zavede do Kamenných lázní. Před Vámi 
je navštívily slavné osobnosti z vídeňského dvora, a tak po vzoru velkých Habsburků uchová-
vá punc doby, kdy vídeňský řízek byl jenom jeden. Z pravého telecího. Café Restaurant Sissi 
v Kamenných lázních zatavila opravdový požitek do svého menu a od 1.května na Vás pravý 
vídeňák čeká v Teplicích, pouze v Café Restaurant Sissi.

Café Restaurant Sissi
Kamenné lázně, 1. patro (U Hadích lázní 1470/1, 415 01 Teplice) Po - Ne: 12:00 - 21:00
Tel.: 417 977 544, E-mail: sissicafe@lazneteplice.cz

Ano, vždycky jsem měl Teplice jako město 
rád. Hrdě se hlásím k tomu, že jsem Severo-
čech. A Teplice pro mě osobně nemají v re-
gionu konkurenci.

Právě teď začínáte poznávat i lázeňskou 
stránku Teplic. Jak se během tohoto ob-
jevování cítíte? 

Já jsem na tom zdravotně dobře, spíše moje 
žena potřebovala opravdu pomoci se zády. 
Nikdy dřív jsme v lázních nebyli, každopád-
ně oba jsme tady fantasticky spokojení.
Hlavně zdejší personál je fakt příjemný. 
Také tu spojujeme příjemné s  užitečným 
a chodíme po návštěvách našich teplických 
příbuzných. Máme tady opravdu vytížený 
program (smích).

Děkuji za rozhovor.
Dagmar Eflerová

Rozhovor s

Josefem
Masopustem
Hrdě se hlásím k tomu, že jsem Severočech

Velikán české kopané, fotbalista Evropy z roku 1962 a držitel Zlatého míče. Jméno 
Josef Masopust je synonymem úspěchu, který začal v roce 1950 právě v Teplicích. 
Zde, v místě startu kariéry, si letos počátkem května dopřál spolu se svou paní lá-
zeňský pobyt.
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Novinky v nabídce pobytů

První třída
v péči
o zdraví
Léčebný pobyt je základním kamenem lá-
zeňství. Tento kámen jsme vybrousili do 
naprosté dokonalosti a  od 1.5.2010 posky-
tujeme v nabídce novinku – Léčebný pobyt 
Exclusive.
Zdraví je středobodem celého programu. Od-
ráží se v něm top kvalita a dlouholeté zkuše-
nosti v léčbě především onemocnění pohy-
bového aparátu. V rámci Léčebného pobytu 
Exclusive, který je poskytován v  Císařských 
lázních, je o hosty postaráno 24 procedura-
mi týdně a každodenní možností konzultace 
s  lékařem. Rozpis procedur je samozřejmě 

pro každého 
sestavován na 
míru pro ma-
ximální efekt 
z  léčby. Pro so-
fistikované sta-
novení léčeb-
ného programu 
je zařazen na 
začátek pobytu 
také laborator-
ní screening.

Dagmar 
Eflerová

Krása je 
převlečené
zdraví.
Nebo
naopak?
Ať tak či tak, jedno je spojeno s  druhým. 
A  právě toto spojení se stalo základem ví-
kendového pobytu připraveného podpořit 
Vaše zdraví i krásu zároveň.
Weekend Exclusive Beauty je nový pobyt, 
který kombinuje skvělé lázeňské procedury 
a prvotřídní kosmetická ošetření Kliniky CLT. 
Od prvního do posledního okamžiku poby-
tu bude o Vás pečováno s  největší citlivos-
tí a  umem. I  když při každodenní návštěvě 
v termálním bazénu, fitness a kardiozóně už 
to bude jen na Vás. Po jediném víkendu Vám 
Vaše tělo samo poví, že zdraví je opravdu 
vidět.

Dagmar Eflerová

Jubilantů jsme se zeptali:
1) Co jim 15 let ve společnosti přineslo?
2) Jak se lázně od jejich nástupu do zaměst-
nání změnily?

15 let pracuje paní Anna Suchá v Lázeň-
ském domě Beethoven jako pokojská.

1.„Vždy jsem chtěla pracovat mezi lidmi, 
a to se mi v lázních podařilo. Pěkné prostře-
dí, řada klientů i ze zahraničí určitě člověka 
utváří a  myslím, že pozitivně. „Díky zahra-
niční klientele se i  domluvím světovými 
jazyky“, uvádí.
2.„Určitě je to vystupování personálu a  ja-
zyková úroveň“, říká. Velmi oceňuje, že je ve 
firmě možnost vzdělávat se v těchto oblas-
tech. 
A na závěr, jaké jsou zájmy paní Suché - sa-
mozřejmě sedmiletá vnučka Daniela a po-
tom pletení a cestování. 

15 let se věnuje řízení auta v  Lázních 
pan Josef Moravec.

1. Jak nám pan Moravec prozradil, když 
začal jezdit z povolání, začal se vlastně vě-
novat jednomu ze svých koníčků. „Tato pro-
fese mi umožnila dobře poznat např. naše 
hlavní město a řadu dalších míst“, říká.
2. Vyjádřil se, že určitě došlo k výrazné mo-

Pracovní jubilea zaměstnanců

Tentokrát ve znamení patnáctky

dernizaci provozů, změny doznaly i  lázeň-
ské domy. Nepochybně k výraznému posu-
nu došlo v chování personálu.
Vedle řízení auta má p.  Moravec i  jiné ko-
níčky. Sem patří vaření a  v  létě grilování, 
a v poslední době své zájmy rozšířil a začal 
hrát na harmoniku.

15 let v  Lázních pracuje personální 
a  organizační ředitelka Ing.  Dorothea 
Kresslová.

1. „Změna to byla výrazná, protože jsem 
pracovala na Úřadu práce, takže jiný systém 
práce a hlavně je zde třeba stále myslet na 
to, že cílem akciové společnosti je tvorba 
zisku. Nám žádné peníze do rozpočtu ne-
přijdou ze státních prostředků, musíme 
se o to přičinit“, řekla. „Potom samozřejmě 
prostředí je přívětivé jak ke klientům lázní, 
tak i jejich zaměstnancům. Prostě jsme celý 
rok v lázních“, uvedla s nadsázkou.
2. „Určitě došlo k  modernizaci a  opravám 
lázeňských domů, jejich vybavení, velký 
posun nastal v oblasti proklientského cho-
vání, jazykové vybavenosti a kvalita našich 
služeb vyhovuje nejen systému jakosti ISO
9001:2000, ale především našim domácím 
i zahraničním hostům, kteří se k nám vrace-
jí, a to je velmi potěšující“, sdělila.
Na závěr uvedla, že koníčkem jí je a  bude 
práce. Ale ve volném čase se věnuje chalu-
pě a téměř dvouleté vnučce Michalce.

15 let pracuje v  Lázeňském domě 
Beethoven masérka paní Jana Zelená.

15 let to je doba, která již není v lidském životě zanedbatelná. Dnes Vám představuje-
me šest zaměstnanců, kteří do lázní nastoupili v počátcích akciové společnosti Lázně 
Teplice v Čechách, tedy v době, kdy se začala odvíjet novodobá historie teplických 
lázní.
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1.„Byla to určitá jistota stálé práce a hlavně 
práce mezi lidmi“, řekla úvodem. Nejdříve 5 
let pracovala jako lázeňská, a protože jí bylo 
umožněno udělat si kurz masérky, již 10 let 
pracuje v této profesi.
2.„Lze je považovat za profesionálnější, roz-
šířila se škála klientů zejména ze zahraničí“, 
řekla.
Ke svým zálibám uvedla, že velkým potěše-
ním pro ni je dvouletá vnučka Viktorka. Ve 
volném čase ráda si ráda zaplave v  teplic-
kém Aquaparku a už se těší na houbařskou 
sezónu.

15 let pracuje v  Lázeňském domě 
Beethoven pokojská paní Hana Křížová.

1. Po létech práce laborantky jí život přinesl 
radikální změnu jak profese, tak prostředí. 
„Práce pokojské je náročná, ale v  pěkném 
prostředí. A hlavní změna spočívala v tom, 
že lázně dříve vnímala jako součást města 
a  nakonec se sama stala jejich součástí“, 
uvedla.
2. Jistě k  lepšímu. Stále se vylepšuje pro-
středí a postupy.
A protože se chystá s koncem června odejít 
do důchodu, říká: „Myslím, že budu ráda na 

Pracovní jubilea ve 
druhém pololetí roku 2010
 SIGILINOVÁ Eva   1.9.2010   10 let   LD Beethoven   as is tent ředitele LD  

 STRNADOVÁ Jana   13.9.2010   10 let   LD Beethoven   mas ér  

 ŠÍPOVÁ Lenka   18.9.2010   10 let   LD Beethoven   mas ér  

 SCHILLEROVÁ Jana   2.10.2010   10 let   Cís ařs ké lázně   s ervírka   

 

 Mgr. KRATOCHVÍL Petr   2.10.2010   10 let   Generá lní ředitels tví   �remní právník  

 BŘEZINOVÁ Nataša   1.12.2010   10 let   Cís ařs ké lázně   s ervírka   

 VACEK Martin   1.7.2010   15 let   Kamenné lázně   zás tupce vedoucí s travování  

 MAREŠ Jan   15.7.2010   15 let   LD Beethoven   kuchař  

 DRUŢINCOVÁ Petra   28.8.2010   15 let   Nové lázně   pokojs ká   

 RULFOVÁ Renata   1.9.2010   15 let   Nové lázně   zdravotní s es tra   

 

 VAŠÍČKOVÁ Kateřina   1.9.2010   15 let   Generá lní ředitels tví   referent vzdělávání  

 ČANDOVÁ Alena   5.9.2010   15 let   LD Beethoven   pomocná s íla   

 

 HOROVÁ Lada, DiS.   5.9.2010   15 let   Generá lní ředitels tví   pers onal is ta   

 ČMOCHOVÁ Marie   12.9.2010   15 let   LD Beethoven   pokojs ká   

 BRÁZDOVÁ Věra   6.11.2010   15 let   Kamenné lázně   recepční  

 

 JANÁKOVÁ Jana   1.12.2010   15 let   Generá lní ředitels tví   vedoucí IST 

 SRŠŇOVÁ Alena   1.8.2010   20 let   Kamenné lázně   rozpis  procedur  

 SOUČKOVÁ Michaela   1.9.2010   20 let   Nové lázně   fyzioterapeut  

 VAJNEROVÁ Milena   1.10.2010   20 let   LD Beethoven   kuchař  

 MUDr. PETROVÁ Iva   1.8.2010   25 let   LD Beethoven   lékař  

 MÁLKOVÁ Vladimíra   1.9.2010   30 let   Cís ařs ké lázně   zdravotní s es tra   

práci v Lázeňském domě Beethoven vzpo-
mínat“.
Prozradila nám, že jejím koníčkem je pěší 
turistika a  na tu bude mít teď více času. 
Jako většina babiček se ráda potěší se sed-
miletou vnučkou Kačenkou a jeden a půlle-
tým Honzíkem.

15 let pracuje v našich lázních zahrad-
nice paní Jana Semerádová.

1. Téměř 14 let se paní Semerádová věno-
vala především zahradě a skleníkům v Tere-
ziných lázních. „Práce v zahradě je v  rámci 
mé profese to, co mne nejvíce baví. Práce 
je pro mne i zálibou“, říká. Od roku 2009 se 
stará o vnitřní i vnější květiny v teplických 
lázeňských domech.
2. Za léta v lázních se změnila technika a vy-
bavení, které má pro svou práci k dispozici. “ 
Za ta léta vím, že moje práce musí být syste-
matická, a poté se výsledek dostaví v podo-
bě krásných květin, které vylepšují prostře-
dí našim lázeňským hostům“, uvedla.
Na závěr nám prozradila, že její záliba sou-
visí s  profesí, ráda totiž vytváří květinové 
a dekorativní aranže.

Ing. Dorothea Kresslová

Císařské lázně

Velký projekt 
bezmála roční
rekonstrukce 
je hotov
Jak jsme Vás již informovali, v  červnu 2009 
byla v  Císařských lázních započata rozsáh-
lá rekonstrukce všech ubytovacích kapacit. 
Nové elektrické rozvody, pevné internetové 
připojení, nové televizory i nábytek na míru. 
To jsou jenom některé z položek celého pro-
jektu, který byl ke dni 10.4. 2010 úspěšně 
dokončen.
Rekonstrukcí jsme maximalizovali komfort 
ubytování a  také jsme navýšili počet apart-
mánů. Vyšší úroveň ubytování se nijak nepro-
jevila na ceně pobytu, za stejných podmínek 
si hosté užívají nové pokoje v  plném lesku. 
Od 10.4. 2010 již v celém lázeňském domě.

Dagmar Eflerová

Lázeňský dům Jirásek

Velký krok
kupředu
Již od začátku měsíce dubna se klienti uby-
tovaní v  lázeňském domě Jirásek mohou 
přesvědčit, že se ubytovací standard výraz-
ně zlepšil. Nový nábytek na všech pokojích 
s  dílčími vylepšeními interiéru lázeňského 
domu a  atria, to je pouze počátek postup-
ného procesu, jak zlepšit prostředí LD Jirásek 
a  zpříjemnit pobyt klientům naší nejvytíže-
nější dependance. V  návaznosti na rekon-
strukci balneoprovozů a  masážních kabin 
v  Kamenných lázní je to další krok, jak jít 
našim klientům vstříc a udělat vše pro jejich 
spokojenost.

PaedDr. Miroslav Vidner
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A výhercem se stává…
Klasickou chvíli napětí nám doprovodný 
obrázek nedovolí. Ale než si důkladně pro-
hlédnete fotografii, dozvíte se, že Lázeňské
noviny opět uspořádaly pravidelnou soutěž 
pro lázeňské zaměstnance. Ne náhodou byl 
jejím ústředním tématem herec a muzikant 
Martin Písařík, který nedávno teplické láz-
ně poprvé navštívil. Toto prvenství se stalo 
jednou ze tří otázek, kterou měli všichni 
soutěžící správně zodpovědět. Faktem je, 
že zcela bezchybně odpovědělo všech 57 
účastníků, ze kterých byli vylosovány 3 
šťastlivci. A teď už konečně můžeme říct, že 
výhercem se stává…:

Jsme moc rádi, že Vás v našich lázních mů-
žeme přivítat. Samozřejmě jsme zvědaví, 
co Vás přimělo k návštěvě Teplic a k první 
pobytu v lázních vůbec.
Doporučení jsem dostal od své seriálové 
kolegyně Terezky Kostkové, která mi vy-
právěla o  svých zážitcích z Teplic i  o  tom, 
že se stala Tváří zdejších lázní. Přiznám se, 
že nikdy dřív mě nenapadlo jet na lázeňský 
pobyt. Když jsem se chystal pozvat sem 
také své rodiče, trochu jsem se obával, aby 
neměli pocit, že je vnímám jako staré. Ale 
byli nadšení a já, když jsem tady, to nadše-
ní maximálně sdílím. Navíc moc rád vidím 
mamku a tátu šťastné.
Lázeňství je Vám nyní, po třech dnech po-
bytu, už trošku bližší. Jaké jsou Vaše prv-
ní dojmy a  co teď ve fázi objevování pod 
oním pojmem lázeňství vnímáte?
Musím říct, že jsem přehodnotil svůj postoj 
k tomu, pro koho je pobyt v lázních určen.
Rozhodně bych to neomezoval výhradně 
na nemocné, ale naopak bych to vřele do-
poručoval všem v produktivním věku. Pořád 
někam spěchám, neohlížím se vlevo vpravo 
a tak nějak samozřejmě očekávám, že moje 
tělo bude neustále perfektně šlapat. Ale ne-
jsem stroj, tady můžu víc vnímat sám sebe. 
Tahle péče je ještě navíc hodně příjemná, 
takže efekt cítím na těle i na duchu.
Lázeňská pohoda je zavedeným pojmem 
a  její rytmus se značně liší od všedního 
života zejména v  rušné Praze. Jak jako 
mladý člověk plný energie tuhle změnu 
prožíváte?
Naopak. Neustále zde nestíhám. Je tu to-
lik krásných věcí, na které jsem dostal tip. 

Dneska odpoledne vyzkouším ma-
sáž Lomi-Lomi, určitě chci stihnout 
ještě návštěvu kavárny Sissi (Café 
Restaurant Sissi v  Kamenných láz-
ních, pozn. red.). Terezka Kostko-
vá si tam velmi oblíbila vídeňskou 
melange a já mám kavárny fakt rád. 
Obzvlášť když mají nějakého ducha, 
ideu, která tomu všemu dává obsah 
jako třeba v Sissi.
Známá císařovna i  mnoho jiných 
slavných jmen minulosti je spojeno 
s Teplicemi. Vy se s nimi seznamu-
jete poprvé, jaký je Váš pohled na 
současné Teplice?
Jsem tady skutečně poprvé, nejblí-
že jsem byl při hostování v divadle 
v  Mostě, kde jsem hrál v  roli Ro-
mea. Přiznám, že moje očekávání 
byla ještě na okraji Teplic poměrně 
skromná. Ale i teď při pohledu z te-
rasy zdejší kavárny si moc užívám 
ucelenou lázeňskou zónu s  parky 
a  lázeňskými domy, kde je všude 
blízko a všichni jsou na sebe neuvě-
řitelně milí. To je jedna z věcí, která 
mě zde okouzluje nejvíc. Přístup 
a chování lidí k sobě navzájem. Lidé, 
kteří se potkávají v parku se na sebe 
usmívají a zdraví se, pan číšník tady 
v kavárně i v Restauraci Beethoven, 
kde jsme byli, jsou naprosto skvělí, 
profesionální a  opravdu na úrovni. 
Až si tady říkám, že bych možná měl 
lehce doplnit znalosti etikety, jako 
staromilci se mi to opravdu moc líbí 
a sám v sobě cítím povinnost ctít tradice. Dagmar Eflerová

Usměvavé výherkyně z Lázeňského domu Beethoven. Eva Sigilinová (vlevo)
 a Alena Langfellnerová (vpravo).

1. cena – dárkový poukaz v hod-
notě 500 Kč na služby Lázní Teplice 
v Čechách získala Alena Langfellne-
rová z Lázeňského domu Beethoven

2. cena – dárkový poukaz v hod-
notě 300 Kč na služby Lázní Teplice 
v  Čechách získala Iveta Sochorová 
z Kamenných lázní

3. cena – dárkový poukaz v hod-
notě 200 Kč na služby Lázní Teplice 
v Čechách získala Eva Sigilinová z Lá-
zeňského domu Beethoven

Dagmar Eflerová

Rozhovor s 

Martinem Písaříkem
Lázeňský švihák začátečník
Vrhnout se do neprobádaných vod je vždycky dobrodružství. Bez bázně tak 
učinil i divadelní a filmový herec, muzikant a představitel doktora Všetečky 
ve sledovaném seriálu Ordinace v růžové zahradě, Martin Písařík. Za novými 
zážitky se vydal do teplických lázní, aby zde poprvé okusil kouzlo lázeňství.
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Klinika CLT a její služby byly vždy založeny 
na perfektní práci odborníků. Tým speci-
alistů v  únoru 2010 významně obohatil 
Doc. MUDr. Tomáš Trč, CSc., MBA, který patří 
mezi špičkové evropské ortopedy. Pan do-
cent Trč se ortopedii věnuje již 30 let a od 
roku 1999 pracuje na pozici přednosty or-
topedické kliniky Univerzity Karlovy 2. Lé-
kařské fakulty a FN Motol v Praze.
V Teplicích řídí realizační tým pro léčbu dět-
ských pacientů. Dále vyšetřuje a také indi-
kuje k řešení celého spektra ortopedických 
onemocnění. Případné operační zákroky 
provádí přímo na Klinice CLT nebo ve FN 
v Praze v Motole.
Obor ortopedie je vzhledem ke specializaci 
teplických lázní na pohybový aparát klíčo-
vý.
V tomto oboru Teplice představují péči na 
nejvyšší úrovni, která je zaštítěna nejen 
dlouholetými zkušenostmi, ale také schop-
nostmi těch nejlepších. 

MUDr. Milan Mašek

Nepřehlédněte

Café Bar Císařské lázně

Zadáno k  tanci 
a příjemnému
posezení
Zdál se Vám sen… Rozlehlá terasa s výhle-
dem do zeleně, hudba a Vy se skvěle baví-
te. Ne, nemusíte se probouzet, protože jste 
naprosto bdělí na terase Café Baru Císařské 
lázně. Od května si tu totiž můžete vychut-
nat výtečné nové menu. Nejen kávu se zá-
kuskem, ale i  širokou nabídku míchaných 
teplých a studených nápojů.
Na talířku Vás potěší sladké dezerty i slané
záviny, čerstvě fritované bramborové lu-
pínky se třemi druhy omáček nebo k láhvi 
dobrého vína variace sýrů na dřevěném 
prkénku.

Tančí se každé úterý (19:00 – 22:00) 
a každou neděli (15:00 – 17:30).
Café Bar Císařské lázně (1. patro)
Po - Pá 9:00 – 12:00 a 14:00 – 21:00
So - Ne 13:00 – 21:00

Martin Vacek

Café Bar Pravřídlo

Koktejly na
břehu
Prostředí baru patří k  nejstarším částem 
Lázeňského domu Beethoven. Uprostřed 
se dochoval původní prostor bazénu, kde 
se pod úrovní podlahy pro Vás míchají 
koktejly. Ty pak se vší deštníčkovou pará-
dou vychutnáváte na barovém pultu, který 
kopíruje břehy bazénu.
Naprosto unikátní prostory baru Vás 
k sobě připoutají také novinkou v nabídce. 
A  to velmi oblíbenými míchanými nápoji 
v  mnoha variacích, jako jsou Mojito a  Pi-
nacolada. Tancechtivé uspokojí zábava 
ve společenském sále Lázeňského domu 
Beethoven (1. patro), a  to vždy ve středu, 
pátek a sobotu od 19 do 22 hodin. Café Bar 
Pravřídlo (Lázeňský dům Beethoven, vstup 
také ve směru od Kolostujových věžiček)

Otevřeno každý den 
9:00 – 12:00 a 13:30 – 22:00

Martin Vacek

Všechny pozvané dámy srdečně pozdravil 
ředitel kliniky Dr. Milan Mašek a seznámil 
je se širokou paletou jedinečných služeb, 
které dnes Klinika CLT nabízí. Od odbor-
ných vyšetření, konzultací, operačních 
řešení až po kosmetické ošetření. Docent 
Dr. Václav Poláček CSc. promluvil o novin-
kách v  plastické chirurgii - liposukcích, 
metodě zlatého vlákna - nitě zvané AP-
TOS a dalších miniinvazivních ošetřeních, 
které provádí i Klinika CLT. V závěru si po-
chválil spolupráci s  klinikou, kde působí 
již desátý rok jako vedoucí lékař týmu 
plastických chirurgů.
Paní Jana Sirotková, manažer pro střední 
Evropu, poté představila kosmetiku BA-
BOR i  kosmetické studio Kliniky CLT. Po-
hovořila o historii firmy BABOR i plánech 
do budoucna, seznámila přítomné dámy 
s novými trendy líčení pro jaro a léto 2010 
a  pozvala je k  prohlídce Kosmetického 
studia BABOR ve 4. patře Císařských láz-
ní.
Slečna Iva Jarošová seznámila všechny 
přítomné dámy s  činností a  nabídkou 
Nehtového studia CLT, poukázala na nové 

trendy a  rovněž pozvala k  prohlídce dva 
roky nově zrekonstruovaného studia.
Po hodince příjemného a pohodového po-
vídání o klinice, plastické chirurgii a kosme-
tice následovala prohlídka prostor kliniky 
s ukázkou několika neinvazivních přístrojů 
k omlazení pokožky. Dále prohlídka kosme-
tického studia, nehtového studia a dokon-
ce došlo i  na praktickou ukázku líčení ve 
smyslu nových letošních trendů.

Po prohlídce uvedených prostor a  zod-
povězení věcných otázek následoval raut 
v  Café Bar Císařské lázně a  losování tří 
cen pro přítomné dámy. 3.cena - ošetření 
v  nehtovém studiu s  certifikátem na 500,- 
Kč, 2.cena certifikát v hodnotě 1000,- Kč pro 
ošetření v kosmetickém studiu BABOR a 1.
cena - Certifikát čerpání služeb Kliniky CLT 
v hodnotě 1500,- Kč.
Každé z  přítomných dam byl předán dár-
kový balíček s  ukázkou kosmetiky BABOR, 
letáky s informacemi o klinice i obou studi-
ích.
Bylo to velmi příjemné a jistě zajímavé od-
polední setkání.

Mgr. Štěpánka Řeholová

Odpolední setkání s Klinikou CLT v Café 
Bar v Císařských lázních.

Klinika CLT

Jedna z nejvyšších 
špiček evropské
ortopedie 
Tomáš Trč

Dne 19. dubna 2010, téměř přesně 11 let od otevření Kliniky CLT, proběhlo odpo-
lední setkání v příjemném prostředí Café Bar Císařské lázně.



Lázeňské město má své výhody 
Poznejte je a hrajte o skvělé ceny
Nikdo nad tím nebude dlouho bádat. Skutečnost, že vznik Teplic je neodmyslitelně spojen 
s objevem termálních pramenů, je v samotném názvu Teplice přímo vepsána. Jako lázeňské 
město s výjimečně dlouhou tradicí se k tomuto odkazu pyšně hlásíme a letos o to více, že jsme 
se rozhodli tyto teplické kořeny připomenout velkou soutěží.

Dne 12.2.2010 jsme zahájili velkou soutěž s názvem O pramenech a  lidech. V devíti soutěž-
ních týdnech hrajeme o skvělé ceny a zároveň zviditelňujeme všechny výhody, které lázeňské 
město skýtá. Každý účastník, který správně odpoví alespoň na jednu z devíti soutěží, bude 
zároveň zařazen do velkého slosování 
o poukázku v hodnotě 10.000 Kč.

Brzy začne již 5. soutěžní týden (18.6. – 25.6.), kdy hrajeme o poukaz na kompletní menu
Sissi a menu Franz Josef v Café Restaurant Sissi. Sledujte www.lazneteplice.cz a zašlete nám
správnou odpověď na zde zveřejněnou otázku. (Soutěže se může zúčastnit kdokoli včetně zaměstnanců Lázní Teplice 

v Čechách a.s., vyjmuti jsou pouze členové marketingového oddělení.)

Dagmar Eflerová

Soutěž

Občasník Lázní Teplice v Čechách a.s.: Lázeňské noviny. Ročník: 2010, číslo 2
Redakční rada: Dagmar Eflerová, Ing. Dorothea Kresslová, Martin Vacek, PaedDr. Miroslav Vidner

Vydavatel: Lázně Teplice v Čechách a.s. , Adresa redakce: Marketingové oddělení, Sadové lázně, Rooseveltova 272, 415 01  Teplice
Šéfredaktor: Dagmar Eflerová, e-mail: eflerova@lazneteplice.cz, tel.: 417 977 443

Klub přátel Lázní Teplice v Čechách
S Klubovou kartou do dalších dveří

Připravili jsme další výhody pro členy 
Klubu. Nově máte s  Klubovou kartou 
slevy do parfumerie, nehtového studia 
i kadeřnictví.

Od 1.1. 2010 podporujeme všech-
ny milovníky lázeňské péče. Členství 
v Klubu přátel Lázní Teplice v Čechách 
je zcela bezplatné. Bez jakéhokoli 
předchozího nákupu se můžete 
kdykoli zastavit v recepci lázeň-
ského domu  a zaregistrovat se. 

Okamžitě získáte řadu 
výhod:
Sleva 5 % na restaurač-
ní a  kavárenské služby 
v  Restauraci Beethoven, 
v  Café Restaurant Sissi, 
v  Café Baru Císařské láz-
ně, v Café Baru Pravřídlo.
Sleva 10 % na výlety z na-
bídky Lázní Teplice v  Če-
chách a.s.
Sleva 20 % na procedury 
z  nabídky Lázní Teplice v  Če-
chách a.s.
Sleva 20 % na vstupné na kulturní 
akce z nabídky Lázní Teplice v Če-
chách a.s.
Sleva 10 % na vybrané lékařské 
služby Kliniky CLT (Císařské lázně, 
3.patro)
Sleva 10 % na kosmetické ošetření Kli-
niky CLT (Císařské lázně, 3.patro)

Do Sissi na
polední menu
od 79 Kč 
s polévkou zdarma
Společně na oběd. Skvělá zpráva, která se 
vždycky ráda slyší. Obzvláště pokud Vás po-
lední siesta zavede do Café Restaurant Sissi.

Café Restaurant Sissi pro Vás od 1. května 2010
bude připravovat denní nabídku jídel, ke kte-
rým v čase od 12:00 do 15:00 dostanete polév-
ku zdarma. 
:: každý den 5 specialit k výběru
:: k pokrmu od 12:00 do 15:00 polévka
:: zdarma od 79 Kč včetně polévky

Café Restaurant Sissi
Kamenné lázně, 1. patro (U Hadích lázní 1470/1, 
415 01 Teplice) Po - Ne 12:00 - 21:00

Martin Vacek

Kuřecí nudličky na citronu s višňovým likérem, dušená rýže

Nové výhody:
Sleva 10 % na všechny služby Nehtového 
studia CLT + káva,
čaj, cappuccino nebo horká čokoláda (Cí-
sařské lázně, 3.patro)
Sleva 5 % na všechny produkty v Prodejně 
kosmetiky a parfémů (Lázeňská ulička)

Sleva 5 % na všechny služ-
by v Kadeřnictví (Císařské 

lázně, 4.patro)

Dagmar Eflerová


