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Die Heilguellen entstehen im vulkanischen Massiv des Talkessels zwischen dem Erzgebirge und dem Bohmischen Mit-
telgebirge in einer Tiefe von 1 km unter den Badern. Hier erhalten sie in mehr als 18 000 Jahren ihre aulerordentliche
Zusammensetzung. So entsteht die nattrliche, mineralisierte (1064 mg/l) Urquelle / Pravfidlo vom Typ des Hydrogen-
karbonat-Natriumsulfats mit einem erhdhten Anteil an Fluoriden (7,43 mg/l) sowie einer Beimischung von Radon und
einem reichlichen Gehalt an Mineralen und Spurenelementen.

Quellen aus dem vulkanischen Untergrund fiihrt unter standiger Analyse und immer in
100%er Konzentration zu lhnen in alle Wannen und Becken

VIDEO UBER DIE
TEPLITZER QUELLEN




. DIEURQUELLE IST NICHT NUR WASSER
DIF UROUELLE IST EINE KRAFTOUELLE

Machen Sie sich mit ihr bekannt.

Viele kommen zu uns, nicht nur ihre Leiden zu heilen, sondern mit dem Ziel, fit zu bleiben. Die Zusammensetzung der
Urquelle erganzt im Kérper fehlende Stoffe und schiitzt ihn damit vor Knochenschwund und Gelenkveréanderungen. Sie
lindert chronische Beschwerden und Schmerzen, die uns zwingen, Schmerzmittel mit oft unerwiinschten Nebenwirkun-
gen einzunehmen. Unsere Gaste erholen sich, nehmen alle Vorteile eines Urlaubs wahr und verlassen Teplitz gleichzei-
tig mit neuer Kondition.

In Teplitz heilen wir den Be-
wegungsapparat. Wir lindern
Schmerzen der Muskeln, des
Riickens und der Gelenke. Wir
beseitigen Muskelblockaden und
unterstiitzen Regenerationspro-
zesse.

In Teplitz helfen wir am meisten
bei Lenden-Schmerzen, die bis in
die Beine ziehen, und im Falle der
Hals- und Brust-Wirbels&ule bis in
die Arme. Dank reicher Erfah-
rungen erstellen wir einen neuen
Bewegungsstereotyp.

In Teplitz erhalten wir die
Kondition und verlangern das
Alter in voller Gesundheit. Wir
schiitzen vor Knochenschwa-
che, verbessern die Beweglich-
keit und Korperhaltung.

Kontraindikationen. Wann sollte ein Besuch der Bader vermieden werden?

Schwangerschaft, schlecht heilende Hautdefekte, Bluthochdruck tiber 16 kPa diastolischer Druck (120 mm Hg), ernst-
hafte Infektionskrankheiten, Krankheiten in akutem Stadium, maligne Arrhythmie, Zustéande nach Tiefenthrombosen
und Thrombophlebitiden, labile und dekompensierte Diabetes mellitus, klinische Anzeichen von Kreislaufversagen, sich
wiederholende profuse Blutungen, Kachexie, maligne Geschwidilste (ein Jahr nach beendeter Krebstherapie), nicht aus-
geheilte Epilepsie, Psychosen und Geistesstérungen, Drogenabhangigkeit, Unselbstandigkeit, Inkontinenz
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Bader, Massagen, sich strecken und dann ins Bassin.

Die Therapie in unseren Badern stiitzt sich auf eine Verbindung von Wassertherapie und fachgerechter Rehabilitation.
Wichtig ist dabei der einfache Verlauf: Ins Thermalwasser eintauchen, die enthaltenen Mineralien und Warme im Wickel
akkumulieren und gleich danach sich mit der erwarmten Muskulatur den Handen professioneller Masseur*innen anver-
trauen. Diese Dreiphasen-Prozedur ist einer der Hauptpfeiler der Teplitzer Therapie.

Gleichzeitig ist es gut, zu turnen und unter therapeutischer Anleitung die Zellen zu stimulieren, die fiir die Knochenbildung
verantwortlich sind. Auch chronische und Jahre lang unbehandelte Beschwerden werden dadurch gelockert und reagieren
positiv. Deshalb trifft man in Teplitz sowohl Sportlertinnen als auch deren Eltern und GroReltern, Menschen, die unter einsei-
tiger Belastung am Computer oder am Lenkrad leiden. Im Rahmen eines Kuraufenthalts ist fiir jeden Gast ein individuelles
Programm bereit, damit jeder bei der Regeneration und dem Erlangen neuer Kondition die besten Ergebnisse erreicht.

Etwas zusatzlich?
Anwendungen nach Wah

Das komplette balneologische Umfeld ermdglicht die Auswahl
weiterer Anwendungen nach Wunsch. Fragen Sie den Arzt bei
Eintrittsuntersuchung, was fiir Sie noch gut wird.

FuBsohlen-Massage Salzgrotte



#23 THERMALIUM

- LAZNE TEPLICE V CECHACH

- Eine ganze Etage Heilwasser direkt im Haus

Das THERMALIUM fiillt den gesamten Innenhof des Kurhauses Beethoven. Trockenen FulRes geht man zum Eingang in
der 1. Etage. Geoffnet ist jeden Tag bis 21 Uhr. Das THERMALIUM wird Sie im heilsamen, unverdtinnten Thermalwasser
mit einer Temperatur von 35 Grad verwdhnen.

Resorbieren Sie Mineralien und Spurenelemente, wahrend sich lhre Muskeln an mehr als hundert Massagediisen ent-
spannen. Festigen Sie ihre Beinvenen im Kneipp-Gang und starken Sie das Immunsystem in der Sauna-Welt. Gonnen
Sie sich das wenigstens eine Woche lang, und Sie werden hdchst erholt nach Hause kommen.

Ajurveda-Massage Massage mit heiBen Lavasteinen Honig-Detox-Massage Lomi Lomi-Massage
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Das Kurhaus Beethoven ist eine komplette Bader-Welt, die alles bietet: Eine Quelle direkt unter den FiRRen, hochwertige
Balneotherapien, eine ganze Etage Thermalbecken, Saunawelt; Unterkunft, Bekdstigung in Bifettform; Dachterrasse
und ein Restaurant mit eigenem Bier, Kaffee und Klavierabenden.

Alle Etagen sind mit Aufzligen zuganglich. Im Foyer und an weiteren gekennzeichneten Platzen sind kostenlose WiFi-
Zonen. AuBer Ein- und Zweibettzimmern Standard stehen auch Komfort-Zimmer und ein Appartement zur Verfligung,
auch ein echtes Beethoven-Zimmer, worin der weltbekannte Komponist 1812 gewohnt hat.

Seit seiner Entstehung im 14. Jahrhundert dient es ununterbrochen den Kurgasten.

Bei einer archaologischen Untersuchung im Jahre 2019 konnte nachgewiesen werden, dass die Fundamente des Kurhauses Beethoven das alteste
erhaltene Bad in Mitteleuropa sind. Es gewann mit jeder Saison an Ansehen. Als im 16. Jahrhundert der beriihmte Griinder der Heilkunde Paracelsus
Teplitz zu den zehn besten Kurb&ddern der Welt zahlte, erweckte er damit die Aufmerksamkeit im nahe gelegenen Dresden. Die sdchsischen Kurfiirs-
ten probierten die Teplitzer Heilbader, und ihre begeisterten Briefe erreichten ganz Europa. Sie lockten weitere Adlige an, die nicht mit Empfehlungen
sparten, bis Teplitz ins Bewusstsein der hdchsten Kreise gelangte. Gekronte Haupter, Aristokraten und Diplomaten trafen sich in den Teplitzer Béadern
und bereiteten den Boden fiir eine Reihe berlihmter Begebenheiten. Dass es an diesen nicht mangelte und dass die Namen Vieler in der ganzen Welt
bekannt sind, erfahren Sie in der Badegasse.
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Café Restaurant Beethoven ist in Teplitz wie zu Hause und am meisten splren Sie es hier.

Das Café Restaurant finden Sie direkt im Kurhaus Beethoven. In dem Haus, worin Beethoven die meiste Zeit seiner Rei-
sen nach Bohmen verbrachte. Erinnerungen an den Aufenthalt des groRen Komponisten ist Beethovens Handschrift an
den Wanden, am Ausschank ein Bier, das speziell nach einer Methode aus den Zeiten Beethovens gebraut wird. Und an
den Klavierabenden erklingen oft Melodien seiner 9. Symphonie, die gerade hier in diesen Mauern entstanden.

Sie gelangen trockenen FuRes direkt aus dem Kurhaus dorthin, aber auch von drauf3en tber den Eingang aus der Ful3-
gangerzone der Badegasse. Wahrend der Saison ist der AulRenbereich sehr beliebt, sowohl im Kolorit der Badegasse als
auch abseits im ruhigen Garten mit Sonnenschirmen.

GEHEN SIE HINAUS UND ENTDECKEN SIE DIE SCHONHEITEN, DIE BERUHMTE KUNSTLER, KONIGE UND KAISER HIER BEWUNDERT HABEN.

Vor dem Kurhaus der Kurgarten, hinter dem Haus das Schloss mit dem Schlossgarten. Eine Fuligangerzone fiihrt Sie
zur Kolonnade, zum Einkauf, zum Botanischen Garten, wohin Sie wahrend der Saison auch die kleine Touristenbahn
bringt. Folgen Sie der Aufforderung des preuRischen Konigs, der taglich die Stufen zur Aussicht auf der Konigshohe
(Letnd) zu steigen pflegte. Fiir die Kondition kénnen Sie an der Rezeption Stocke ausleihen und einen Lauf im Stil Nordic
Walking absolvieren. Entdecken Sie die herrlichen Orte in der Umgebung. Den Radfreunden empfehlen wir den Elbe-
Radweg, im Winter einen Langlauf auf der Erzgebirgsmagistrale. Fir Ihre Fahrrader oder Skier bieten wir Ihnen eine
kostenlose Aufbewahrung.



Reservierung

Das aktuelle Angebot an Kuraufenthalten und kurzzeitigen Relax-Paketen finden Sie
auf www.lazneteplice.cz. Hier wahlen Sie den Aufenthalt und fiillen das Formular aus.

PiesReise nach Teplitz
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HERZLICH WILLKOMMEN

Wir sichern Ihnen den Aufenthalt, schicken Ihnen die Reservierungsbestatigung und RESERVIERUNG
die Angaben zur Zahlung. Die Bezahlung erfolgt on-line Uber Zahlkarte (WebPay),

ist aber auch Uber klassische Bankiberweisung maglich.

Mitzubringen

Bringen Sie bitte Badebekleidung und Pantoffeln
fir die wassertherapeutischen Anwendungen und
die Bassins mit; weiterhin bequeme Kleidung und
Schuhe fiir die Rehabilitation. Im Zimmer stehen
lhnen Handtuch und Badetuch zur Verfligung. Die-
se verwenden Sie aber bitte ausschlieilich im Zim-
mer. Packen Sie deshalb ein eigenes Handtuch ein,
das Sie zu den Anwendungen mitnehmen. Wenn Sie
Medikamente verwenden, nehmen Sie bitte eine aus-
reichende Menge fir die Zeit lhres Aufenthaltes mit.
Wasserkocher, Fon oder Bademantel kdnnen Sie bei
uns ausleihen. Der Bademantel ist gebihrenpflichtig,
Wasserkocher und Fon werden gegen eine Pfan-
driickgebihr ausgeliehen.

Verbindung nach Teplitz

Teplitz ist gut erreichbar. Mit dem Auto aus Dresden
sind Sie in weniger als einer Stunde in Teplitz.

Parkplatz

Flr das Ausladen des Gepacks kann 30 Minuten
kostenlos direkt vor dem Eingang geparkt werden
(weitere Zeit kostenpflichtig). Fiir die weiteren Tage
konnen kostenlos die Parkplatze entlang der Roose-
velt-Strale (direkt dem Kurhaus Beethoven gegen-
tber) benutzt werden. Oder es steht Ihnen ein gebih-
renpflichtiger Parkhof mit Tor zur Verfligung, das Sie
mit der Zimmerkarte 6ffnen kdnnen. Ein Parkplatz im
Hof wird nicht zuvor reserviert, fordern Sie diesen di-
rekt nach Ankunft an der Rezeption, die die aktuellen
Maoglichkeiten feststellt.

Bei Ankunft

Die Ankunft planen Sie bitte fiir die Zeit der ersten
Verpflegung und die Zeit, zu der lhnen das Zimmer
zur Verfligung steht (wird in der Reservierungsbesta-
tigung angefiihrt). Melden Sie sich zunachst an der
Rezeption des Kurhauses Beethoven (Lazensky dim
Beethoven, Lazensky sad 2, 415 01 Teplice, Anfahrt
aus der Roosevelt-Strale), wo Sie den Schliissel und
alles NGtige erhalten.
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L&zn& Teplice v Cechach/Bad Teplitz in Béhmen. Anderungen vorbehalten.
Zur Aufenthaltsreservierung gehdren die Allgemeinen Geschaftsbedingungen, die Sie im aktuellen Wortlaut auf www.lazneteplice.cz finden.



